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ກຨຄຎະຆຸມ ຊຨຈຊຨຌ ຍຈ຺ຩຼຌ

5-6 ກຌັງາ, ຩຄຩມ Mercure, 

ຌະຨຌວົລຄລຼຄຌັ



ຍືຉ ໃ ະ ຽມີຂະວງາງ ກາຌຩໃລມມ ື

ຑິີກາຌຽຆັຌ ຍຈ຺ຍຌັືກ ລາມຽຂ຺ໄາເ ຢໃາຄຽຎັຌາຄກຌັ
ະວລໃາຄ ຨຄ຺ກາຌ FHI360 ກຍັ ວໄຨຄກາຌ ຎະາຌຄາຌ ຉໄາຌ
ະ ລຍມຸ ຑະງາຈ ຉຈິຉ ໃ 



ຂຄ຺ຽຂຈ ເຌກາຌຈັຉ ັໄຄ ຎະຉິຍຈັ ເຌຽຂຈຆາງຈຌ 

ຍ ໃ ກ ໄລ ະ ວົລຄຌ  ໄາາ ມ ໃຌ ຂລຄເ
ໝໃ ີໃ ຽຑີໄມ ຽຂ຺ໄາຉືໃ ມ 



ຨຄ຺ຎະກຨຍ ວົກັຂຨຄ ຄກາຌ 

 ຽຩັຈກາຌ  ຺ໄຌ ຺ໄລ - ລເິ

 ເວໄ ຂ ໄມຌູ ຂໃາລາຌ ເຌ ກຸໃມຽຎ຺ໄາໝາງ

 ກຎໃຼຌຍຈ຺ຩຼຌ

 



ຨຄ຺ຎະກຨຍີ ໜືໃ ຄ 

 ກາຌ ຺ໄຌ ຺ໄລ - ລເິ (Research)  



ຨຄ຺ຎະກຨຍີ ຨຄ 

 ເວໄ ຂ ໄມຌູ ຂໃາລາຌ ເຌ ກຸໃມຽຎ຺ໄາໝາງ 



ຨຄ຺ຎະກຨຍີ າມ 

 ກຎໃຼຌຍຈ຺ຩຼຌ 



ຏຌ຺ກາຌ ຺ໄຌ ຺ໄລ ແຈໄະຈຄເວໄຽວັຌແຈໄລໃາ 



ກາຌຽຩັຈ ກາຌ ຺ໄຌ ຺ໄລຍຍມີໃລຌຩໃລມ (PAR) ຢູໃ
ຂລຄ ຍ ໃ ກໄລ ະ ວົລຄຌ  ໄາາ  

 ຍຌັວາ ຂຸະຑາຍ ຍ ໃ ມ ໃຌ ຍຌັວາວົກັີໃ ຑລກຽຂ຺າ ເວໄ
ລາມຌ຺ ະ ກາຌຆຨກວາ າຄຨຨກ - ກາຌ
ຎິໃ ຌຎລ຺ ມ ໃຌ ງຄັ  າກຈັ

 ແຂໄວລຈັເວໃງະຈກູາຌ ມ ໃຌະຽກຈີຂືໄຌ ເຌະຈໜູາລ
ະວລໃາຄ ຽຈຨືຌ ຑະກິ - ຽຈຨືຌ ມຄັກຨຌ

 ມ ໃງຄິ ມ ໃຌຽຎັຌວົກັເຌກາຌ ຽຍິໃ ຄງຄ ຌ຺ີໃ ຽຍັຽຎັຌ
ເຌຨຍລ຺. 

 



ກາຌຽຩັຈ PAR ຢູໃ ຂລຄ ຍ ໃ ກໄລ ະ ວົລຄຌ  ໄາາ 

 ຏຌ຺ແຈໄຩຍັ ເຌ ຂລຄຍ ໃ ກໄລ ແຈໄຆີໄເວໄຽວັຌລໃາ: ກາຌກຎໃຼຌ ຂ ໄມຌູ
ຂໃາລາຌ ເຌກຸໃມ ມ ໃງຄິ ມ ໃຌ ງຄັຉໄຨຄຽຨ຺າເເໃຉືໃ ມ ຌ ັໄຌກ ໃ ຽຑືໃ ຨ
ຆຨກວາ ະ ຎໄຨຄກຌັ ກາຌະຍາຈ ຂຨຄຑະງາຈ. 

 ຏຌ຺ກາຌືກາ ງຄັຆີໄເວໄຽວັຌລໃາ ກາຌມີໃລຌຩໃລມຂຨຄຆຸມຆຌ຺, ກາຌ
ຽຐ຺ໄາະລຄັ, ວາຌຆຨກວາ ະ ກາຌຉຈັຌິເ ກໄແຂຍຌັວາ ຂຨຄ
ຆຸມຆຌ຺ຽຨຄ ມ ໃຌມີລາມ  າຌັ. 

 ກາຌຐຶກຨຍ຺ຩມ຺ເວໄກໃ ຏູໄຌ  າຆຸມຆຌ຺ - ຌາງຍໄາຌ ະ ະຌະ
ກ  າມະກາຌຍໄາຌ ລຌະມກີາຍ ຍືຉ ໃ ຽມີຂະວງາງ. 

 ລຌືຍຉ ໃ ຐຶກຨຍ຺ຩມ຺ເວໄກໃ ຨາາະໝກັຍໄາຌ ຽຑືໃ ຨຽຩັຈເວໄ ຑລກ
ຽຩ຺າ ມີລາມຩູໄຽຑີໄມຽຉມີ ະ ຆຸມຆຌ຺ຽຨຄ ກ ໃມີລາມຽຆືໃ ຨໜັໄຌ. 

 



ເວໄຂ ໄມຌູຂໃາລາຌ ເຌ ກຸໃມຽຎ຺ໄາໝາງ 

 ຐຶກຨຍ຺ຩມ຺ເວໄກໃ ຏູໄຌ  າ ຆຸມຆຌ຺   າຌລຌ 574 ໃາຌ



ເວໄຂ ໄມຌູຂໃາລາຌ ເຌ ກຸໃມຽຎ຺ໄາໝາງ

 ຈັກຈິະກ  າ ເຌຄາຌຍຌຸຎະຽຑຌີ ຉໃາຄ ຽຑືໃ ຨ ຈຄຶ
ຈຈູ ະ ຽຂ຺ໄາຽຊຄິ ກມຸຽຎ຺ໄາໝາງ  



ເວໄຂ ໄມຌູຂໃາລາຌ ເຌ ກຸໃມຽຎ຺ໄາໝາງ

 ເວໄຂ ໄມຌູຂໃາລາຌາຄ ະຑາຍ



ເວໄຂ ໄມຌູຂໃາລາຌ ເຌ ກຸໃມຽຎ຺ໄາໝາງ

 ຩໃລມມ ື ກຍັີມຄາຌ ຉະວົາຈຈ຺ ເຌກາຌເວໄ ຂຸະ
ກືາ ກໃກຸໃມ ຽຎ຺ໄາໝາງ ຽຆັໃ ຌ: ຈັຌັຉະວົາຈ, 
ຆາລໄາຂາງຈັຎີກ, ຂາງຆີໄຌ, ຏູໄຂ ໄາລ຺ ະ
ຨືໃ ຌໂ



ເວໄຂ ໄມຌູຂໃາລາຌ ເຌ ກຸໃມຽຎ຺ໄາໝາງ

 ະໜຌັະໜຌູ ເຌກາຌຽຏີງຏໃ ູໃມ ື ກາຌລຍມຸ
ຑະງາຈ ຉຈິຉ ໃ ເຌຩຄຩຼຌ ະ ຆຸມຆຌ຺



ເວໄຂ ໄມຌູຂໃາລາຌ ເຌ ກຸໃມຽຎ຺ໄາໝາງ

 ໄາຄລາມຽຂັໄມຂຄ ເຌກາຌ ຸໄມຨຄ ກ ະຌີ
ຑະງາຈ ແຂໄຽືຨຈຨຨກ ເວໄກໃ ຍຌັຈາຑຈໝ .

 ຽມີໄາຄລາມຨາຈາມາຈ ເວໄຑະຌກັຄາຌ າາ
ເຌກາຌເວໄຂ ໄມຌູ ຂໃາລາຌ ຽຑືໃ ຨ ຎໄຨຄກຌັ
ຑະງາຈແຂໄຽືຨຈຨຨກ

 ະຈມ຺ ຏູໄຌ  າຆຸມຆຌ຺ ະ ຨາາະໝກັ ເຌກາຌ
  າາງວົໃຄຽຑາະຑຌັ ງຄຸາງ



ເວໄຂ ໄມຌູຂໃາລາຌ ເຌ ກຸໃມຽຎ຺ໄາໝາງ 

 ເວໄ ຂຸະກືາ ເຌ 30 
ຩຄຄາຌ, ຌະຨຌວົລຄລຼຄ
ຌັ

 ຐຶກຨຍ຺ຩມ຺ ເວໄກໃືໃ ມລຌຆຌ຺
- ຌກັຂໃາລ ກໃຼ ລກຍັ ຑະງາຈ
ແຂໄຽືຨຈຨຨກ

 



ເວໄຂ ໄມຌູຂໃາລາຌ ເຌ ກຸໃມຽຎ຺ໄາໝາງ

 ຐຶກຨຍ຺ຩມ຺
Advocacy ເວໄກໃ
ຍຌັຈາູໃຩ ໃລມຄາຌ
າກ ກະຆລຄ
ກະກິ  າ ະ
ຎໃາແມ ໄ ຽຑືໃ ຨຌ  າແຆໄ
ຽຂ຺ໄາ ເຌຄາຌ ຉໄາຌ
ະ ລຍມຸ
ຑະງາຈ ແຂໄວລຈັຈັ
ຎີກ



ກຎໃຼຌຂ ໄມຌູຂໃາລາຌ 

 ຌ  າແຆຽັກຌຢີ SMS ຽຂ຺ໄາເຌກາຌກຎໃຼຌ
ຂ ໄມຌູ, ກາຌຉຈິຉາມ, ກາຌຄັຽກຈ ລາມຽຎັຌແຎ
ແຈໄ ເຌກາຌະຍາຈຂຨຄ ຑະງາຈ ຄັເຌ ຌ຺
ະ ຈັຎີກ 



ກຎໃຼຌຂ ໄມຌູຂໃາລາຌ

 ໄາຄລາມຽຂັໄມຂຄ ເຌກາຌ
ກຎໃຼຌ ຂ ໄມຌູຂໃາລາຌ ກໃຼ ລກຍັ
ຑະງາຈ ຉຈິຉ ໃ ເຌຂ ັໄຌຽມຨືຄ -
ຂ ັໄຌຂລຄ ະວລໃາຄ

ະວລຌັຌະຽຂຈ - ມກຸຈາວາຌ, 

  າຎາກັ - ຨຍຸຌ຺ຣາຈຆະາຌີ

 



ກຎໃຼຌຂ ໄມຌູຂໃາລາຌ 

 ຐຶກຨຍ຺ຩມ຺ ກາຌືໃ າຌ ເຌຽລາມີລາມໃຼ ຄ ເຌ
ຽຂຈຆາງຈຌ 



າກກາຌຈັຉ ັໄຄ ຎະຉຍິຈັ ຑລຈຽຩ຺າ
ຽວັຌແຈໄ ກາຌຎໃຼຌຎຄ?



ກຈິະກ  າີໃ ແຈໄ ຈັຉ ັໄຄຎະຉຍິຈັ
ຈງລມ

Base: Those taking action, n=265



ຂ ໄລາມ ເຌກາຌືໃ າຌ ຈງລມ

Base: Those taking action, n=265



ກາຌຎະຉຍິຈັ ເຌກາຌ ຸໄມຨຄ ກ ະຌີ
ແຂໄຽືຨຈຨຨກ

Base: All respondents, n=272 Base:  Clinician and doctors, n=75



ຂ ໄມຌູຽຑີໄມຽຉມີ ຨືໃ ຌໂ
ະມ ີ ກາຌຌ  າະຽໜີ າງະຨຼຈ
ເຌຑາກຉ ໃ ແຎ … 


